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Passive House Net ZeroEnergy Plus-Energy Off-Grid

Da «EDIFICIO = luogo di consumo» a «sistema autosufficiente»

Standard energetici per gli edifici



Standard energetici per gli edifici

Low Energy House (Edificio a basso consumo) : edificio con prestazioni 
energetiche sensibilmente migliori rispetto a quelle minime previste dalle 
regolamentazioni vigenti. 

Passivhaus (Casa passiva) : edificio che copre la maggior parte del suo 
fabbisogno di energia per riscaldamento e raffrescamento ambientale 
interno ricorrendo a dispositivi passivi, rispettando i criteri definiti dal 
Passivhaus Institut di Darmstadt (Germania).

ZEB ʩZero Energy Building (Edificio a Energia Zero) : edificio in cui il 
consumo totale annuale di energia (primaria) è uguale alla produzione in 
ûĉÍĉ ʘÓê ×Ă×ĘâêÀ ĕĘêāÀĘêÀʙʵ



Cosa?

Dove?
Quando?Come?

Unità di 
misura?

Quale rinnovabile?

Reti?



Standard energetici per gli edifici

nZEB ʩNearly Zero Energy Building (Edificio a Energia Quasi - Zero) : 
edificio dal fabbisogno energetico molto basso o quasi nullo, coperto in misura 
molto significativa da energia da fonti rinnovabili

Autonomous Building / Off - the - Grid Building (Edificio Autonomo) : edificio 
êĂ âĘÀÓĉ Óê âÀĘÀĂĤêĘ× ûʷÀĨĤĉĜĨááêÍê×ĂĿÀ ×Ă×Ęâ×ĤêÍÀ ȼȾʐɁ Ĝ×ĂĿÀ êĂĤ×ĘÍĉĂĂ×ĜĜêĉĂê 
con reti

NZEB ʩNet Zero Energy Building (Edificio a Energia Netta Zero) : edificio 
con bilancio annuale nulla di energia primaria (perfetta compensazione tra 
produzione e consumo)

Energy+ Building o Plus Energy Building (Edificio Energy+) : edificio in cui 
la produzione totale annuale supera il consumo di energia primaria



Standard energetici per gli edifici

Energia importata

Energia esportata Bilancio energia zero

Edificio a basso consumo / Passive House

NZEB

nZEB

Energy+

Offgrid

Efficienza energetica

!?



Criteri progettuali per un edificio ad energia zero

VZʷêāĕêÀĂĤêĜĤêÍÀ ʘáÀĜ× Óê generazione ) 
ÀĜĜĨā× ĨĂ ĘĨĉûĉ áĉĂÓÀā×ĂĤÀû×ʆ

VʆāÀ ûÀ ĕĘ×ĜĤÀĿêĉĂ× Ó×ûûʷinvolucro
rimane imprescindibile!



Criteri progettuali per un edificio ad energia zero

VZu̫tente Ó×ûûʷ×ÓêáêÍêĉ Óêĳ×ĂĤÀ ÀĤĤĉĘ× Ó×Ĥ×ĘāêĂÀĂĤ×



Criteri progettuali per un edificio ad energia zero

VSingola stagione termica (solo heating , solo cooling ) o doppia stagione termica 
(heating & cooling )? 

Apporti solari

Colore chiaro

Ombreggiamenti

Carichi interni

heating

positivo

negativo

negativo

positivo

negativo

positivo

positivo

negativo

cooling







T AMB >  45 - 50 ° C per settimane / mesi

T INT     =  24 ° C (comfort ideale utilizzando unicamente energia solare)

La sfida: edificio off - grid nel deserto
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Building design



Studio Ó×ûûʷĉĘê×ĂĤÀā×ĂĤĉ
Å Traiettorie solari

Å Corretta esposizione superfici vetrate

Å Calcolo apporti solari

Å Massimizzare produzione PV

Building design



Building design

SHADING - DAILY
Summer Solstice : 
June , 21th½ 8:00



Building design

SHADING - DAILY
Summer Solstice : 
June , 21th½ 10:00



Building design

SHADING - DAILY
Summer Solstice : 
June , 21th½ 12:00



Building design

SHADING - DAILY
Summer Solstice : 
June , 21th½ 14:00



Building design

SHADING - DAILY
Summer Solstice : 
June , 21th½ 16:00



Building design

SHADING - DAILY
Summer Solstice : 
June , 21th½ 17:00



Building design

Parametri progettuali involucro



Building design

Pareti prefabbricate in legno
Å 61 cm thick external wall,
Å U- value = 0.070 W/m 2K,
Å Acoustic Insulation > 65 dB,
Å Fire resistance: REI 90.



Building design

Windows for Hot Climates
Å 6/12/4/12/3+3 glass,
Å U- g = 0.5 W/m 2K,
Å Total heat transmission = 28%.



Building design

Simulazione in regime transitorio del fabbisogno di energia frigorifera



time 2:00

July 10 TrnSysSimulationResults



time 2:40

July 10 TrnSysSimulationResults



time 3:20

July 10 TrnSysSimulationResults



time 4:00

July 10 TrnSysSimulationResults



time 4:40

July 10 TrnSysSimulationResults



time 5:20

July 10 TrnSysSimulationResults



time 6:00

July 10 TrnSysSimulationResults



time 6:40

July 10 TrnSysSimulationResults



time 7:20

July 10 TrnSysSimulationResults



time 8:00

July 10 TrnSysSimulationResults



time 8:40

July 10 TrnSysSimulationResults



time 9:20

July 10 TrnSysSimulationResults



time 10:00

July 10 TrnSysSimulationResults



time 10:40

July 10 TrnSysSimulationResults



time 11:20

July 10 TrnSysSimulationResults



time 12:00

July 10 TrnSysSimulationResults



time 12:40

July 10 TrnSysSimulationResults



time 13:20

July 10 TrnSysSimulationResults



time 14:00

July 10 TrnSysSimulationResults



time 14:40

July 10 TrnSysSimulationResults



time 15:20

July 10 TrnSysSimulationResults



time 16:00

July 10 TrnSysSimulationResults



Building design

Simulazione in regime transitorio del fabbisogno di energia frigorifera


